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Boekweit

pannenkoeken,

De pannenkoeken van onze grootmoeders

Compleéte: ei, kaas, ham

Niguedouille: ei, kaas, Guémené geroosterde pensworst

Fermieére: ei, kaas, gekonfijte uien, verse room

Campagnarde: ei, tomaten, ham, champignons, verse room

Rustique: gekonfijte uien, kaas, spek, champignons, verse room

Kenavo: Guémené geroosterde pensworst, appels, verse room

Gwen ha Du: Guémené geroosterde pensworst, ei, gekonfijte uien, veldsla met
geroosterde boekweitzaden

Beg er Lann: ei, kaas, spek, champignons, gekonfijte uien, verse room

De pannenkoeken van Chef

Glénan: ei, tomaten, gepureerde aubergine met knoflook en peterselie, gekonfijte
uien, courgette

Vannetaise: ei, courgette, tomate, ham, veldsla met parmezaanse kaas,

Ribote: ei, ham, tomaten, gekonfijte uien, champignons, verse room

Ar Goat: gerookte worst, kaas, gekonfijte uien, mosterdsaus

Médoquine: gerookte eendenborst, appels, veldsla

Landaise: gerookte eendenborst, aardappel, champignons, saus met knoflook en
peterselie

Ar-men: gerookte eendenborst, peren, honing, veldsla met geroostede
amandelen

Kig ar farz: ei, gekonfijte uien, gerookte worst, mosterdsaus, veldsla met zeekraal,
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De pannenkoeken en de zee

iraditionelle bretonische Get- Moléne: gesneden inkvis met Armorique roest saus, 13,00
rank, Chouchen ist die sirupartig veldsla met parmezaanse kaas

alkoholische Getrénk, das in allen Carnacoise: gerookte zalm, warme geitenkaas, verse room 13,00
unseren Tavernen zu finden ist. en veldsla

Die Chouchen ist eine Variante ~ Quimpéroise: gerookte zalm, room van bieslook en gekonfijte 13,00

des Met. Der einzige Unterschied citroenen met Guérande zout, veldsla

ist, dass der Chouchen Apfelsaft  Arvor: ei, gepureerde aubergine met knoflook en peterselie, 13,00
enthalt. Es produziert aus Bu- sardine rillettes met gerkonfijte citroenen met Guérande
chweizen Honig, sehr prasent zout en zeekraal, veldsla met basilicum

in GroRbritannien, das es seine  Bretonne: St Jacques schelpen, witteboter met Chouchen, 14,50
dunkle Farbe und seinen Ge- prei fondue

schmack verleiht.

De pannenkoeken en kazen

Conleau: Roquefort, appels, veldsla, geroosterde hazelnoten 11,00
Montagnarde: Reblochon, ham, veldsla 11,00
Kercado: warme geitenkaas, honing, veldsla, geroosterde boekweitzaden 11,00
3 fromages: Reblochon, Camembert en warme geitenkaas 11,00
Kerbiquette: warme geitenkaas, veldsla met basilicum saus, gegrilde rode pepersorbet11,00
Légenése: warme geitenkaas, appels,veldsla, geroosterde hazelnoten 11,00
Penthiévre: Camembert, veldsla met geroosterde hazelnoten 11,00
Erdeven: warme geitenkaas, bosbessenjam, veldsla 11,00
Kraz: warme geitenkaas, courgette, gekonfijte uien, veldsla, geroosterde 11,00
boekweitzaden
Tartiflette: Reblochon, spek, gekonfijte uien, aardappel 12,00

Sla

Veldsla 6,00
Veldsla met geroosterde boekweitzaden 7,00
Veldsla met Roquefort kaas en geroosterde hazelnoten 8,50
Arz: veldsla, tomaten, maar, ei, tonijn, zwarte olijven 14,00
Rabine: veldsla, tomaten, champignons, warme geitenkaas op toast, olijven 14,00
Berder: veldsla, tomaten, Mozzarella kaas, basilikum saus, zwarte olijven 14,00
Ponant: veldsla, tomaten, gerookte zalm, courgette, basilikum saus 15,00
Arradon: veldsla, tomaten, ham, croutons, parmezaanse kaas en 14,00
Ribot melk saus
Saint Michel: veldsla, tomaten, gebakken Camembert, basilikum saus, olijven 15,00
Saint Colomban: veldsla, tomaten, gepureerde aubergine met knoflook en 15,00

peterselie, sardine rillettes met gerkonfijte citroenen met Guérande zout en
zeekraal, feta kaas, basilikum saus, olijven



Crepes
aus Weizen-mehl

Historiker den
Ursprung der
Pfannkuchen bis
7000 vor Christus
aufzubauen. Dies
bedeutete einen
Schlamm Mischen
von Wasser und
verschiedenen
zerstoBenem Get-
reide. Ein flacher
Stein, heil3, Ko-
chen erlaubt.

Pannenkoeken en pannenkoeken

worden op bestelling gemaakt en de ijsjes -
worden geproduceerd door een meester-ijsmak-

die Authentischen

Boter en suiker 3,50
Warme chocolade 4,50
Citroen en suiker 4,50
Nutella 5,00
Karamel met gezouten boter 5,50
Honing en geroosterde amandelen 5,50
Warme chocolade en karamel met gezouten boter 6,50
Warme chocolade en kastanje creme 6,50
Banaan en warme chocolade 6,50
Appels 6,50
Peren, warme chocolade, geroosterde amandelen 6,50

Extra zoete slagroom 2,50
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De gastronomische hoek

Mam Gozh: warme chocolade, vanille-ijs 6,50
Bagadou: kastanje creme, bretonse zandkoek- ijs 7,00
Teignouse: karamel met gezouten boter, espresso koffie ijs 7,00
Nougatine: warme chocolade, noga-ijs, frambozensaus 7,50
Antigua: warme chocolade, sorbet van kokosmelk 7,50
Saint Goustan: karamel met gezouten boter, chocolade en hazelnootijs 7,50
Niniche: karamel met gezouten boter, sorbet van boerencider, zoete slagroom 8,00
Iroise: gekonfijte sinaasappelschil, karamel met gezouten boter, rum en rozijnenijs 8,00
Houat: kastanje creme, gekonfijte sinaasappelschil, espresso koffie ijs 8,00
Amzerzo: warme chocolade en kastanje creme, bretonse zandkoek- ijs en 8,50
zoete slagroom
Gavrinis: aardbeien, Kouign-Aman-ijs, zoete slagroom 8,50
Kerpenbhir: frambozen, honing en pijnboompitten-ijs, zoete slagroom 8,50
Hoédic: warme chocolade, gekonfijte sinaasappelschil, speculoos- ijs, zoete slagroom 8,50
Délice: peren, warme chocolade, peren sorbet, zoete slagroom, amandelen 8,50
Marquise: appels, karamel met gezouten boter, vanille-ijs, zoete slagroom, amandelen 8,50
Ty Plouz: banaan, Nutella, speculoos-ijs 8,50
Ty Coz: appels, karamel met gezouten boter, Kouign Aman-ijs 8,50

Salidou: karamel met gezouten boter, gezouten karamelijs, gezouten karamellikeur 8,50
met Guérande-zout

Malouines: warme chocolade, karamel met gezouten boter, gegrild boekweitijs 8,50
Menec: aardbeien, mojitoijs, zoete slagroom, frambozensaus 8,50
Ménimur: frambozen, cidreijs en cidre jam 8,50

Geflambeerde pannenkoeken

Geflambeerde pannenkoeken met Grand-Marnier of Calvados 7,50
Crépe Suzette: gekonfijte sinaasappelschil, geflambeerde met Grand-Marnier 8,00
Bannec: banaan, rum en rozijnenijs, geflambeerde met Rum 8,50
Bigouden: kastanje creme, vanille-ijs, geflambeerde met Rum 8,50
Mélusine: frambozen, noga-ijs, geflambeerde met frambozenlikeur 8,50
Normande: appels, geflambeerde met Calvados 8,50
Gourmande: warme chocolade, vanille-ijs, geflambeerde met Grand-Marnier 8,50
Ecossaise: warme chocolade, gekonfijte sinaasappelschil, geflambeerde met Whisky 8,50
Savoureuse: warme chocolade, chocolade en hazelnootijs, geflambeerde met Rum 8,50

Méaban: appels, karamel met gezouten boter, vanille-ijs , geflambeerde met Calvados 9,00
Bréhat: peren, karamel met gezouten boter, melkjam ijs, geflambeerde met perenlikeur 9,00

Smaken uit de kinderti]jd
Zelfgemaakte Kouign-Aman met vanille-ijs, aardbeien en karamel met 9,50
gezouten boter
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jsbekers

Traditioneel ijs

Chocolat liégeois: vanille-ijs, chocolade-ijs, chocolade saus, slagroom 9,00
Café liégeois: vanille-ijs, expresso koffie ijs, warme expresso koffie, slagroom 9,00
Dame blanche: vanille-ijs, chocolade saus, slagroom 9,00
Poire Belle-Héléne: peren, vanille-ijs, chocolade saus, slagroom 9,50
Banana split: banaan, vanille-ijs, chocolade ijs, aardbeien sorbet, slagroom 9,50
Fraises Melba: aardbeien, vanille-ijs, slagroom 10,00
Framboises Melba: frambozen, vanille-ijs, slagroom 11,00

Lekkernijen

Breizh: gezouten karamel ijs, bretonse zandkoek ijs, vanille-ijs, chocolade saus 9,50

Pen Raz: chocolade ijs, vanille ijs, noga ijs, frambozensaus, slagroom 9,50

Etel: Nutella,chocolade ijs, chocolade en hazelnoot, bretonse zandkoek ijs, slagroom 10,00

Menhir: vanille-ijs, gezouten karamel ijs, rum en rozijnen ijs, warme expresso koffie, 10,00
slagroom

Kerdreon: kastanje creme, vanille-ijs, expresso koffie ijs, gezouten karamel ijs, 10,00
slagroom

Men-da: mango sorbet, honing en pijnboompitten-ijs, kokosmelk-ijs, slagroom, 10,00
gekonfijte sinaasappelschil

Belle ile: Kouign-Aman-ijs, melkjam- ijs, nogat ijs, chocolade saus, slagroom 10,00

Ouessant: bretonse zandkoek ijs, gezouten karamel ijs, melkjam- ijs, karamel met 10,50

gezouten boter, slagroom
Saint Cado: Kouign-Aman, vanille-ijs, melkjam- ijs, karamel metgezouten boter saus, 10,50
slagroom



1 bolletje ijs (2,30€),
2 bolletje ijs (4,50€) of
3 bolletje ijs (6,50€):

ljs: vanille, chocolade, ex-
presso koffie , noga, rum en
rozijnen, gegrild boekweit,
bretonse zandkoek, gezouten
karamel, melkjam, speculoos,
Kouign Aman, chocolade en
hazelnoot, kokosmelk, honing
en pijnboompitten-ijs, citroen-

pudding

rode peper

Sorbet: aardbeien,majito,
mango, peren, cidre, gegrilde

Ty Bihan: expresso koffie ijs, gezouten karamel ijs, melkjam ijs, bretonse zandkoek en 10,50
slagroom

Sinagot: chocolade ijs, gegrild boekweit ijs, melkjam ijs, karamel met gezouten boter saus, 10,50
slagroom, geroosterde amandelen

Mégalithe: peren sorbet, mango sorbet, cidre sorbet, frambozensaus, banaan, slagroom 10,50

Plougastel: gegrild boekweit ijs, gezouten karamel ijs, bretonse zandkoek ijs, slagroom 11,00
aardbeien

Mandoline: nogat ijs, chocolade ijs, rum en rozijnen ijs, slagroom, zelf gemaakte bretonse 11,00
zandkoek

Baden: cidre Sorbet, Kouign-Aman-ijs, citroenpudding, frambozensaus, aardbeien, 12,00
slagroom

Alcoholische desserts

P6: Rum en mojito sorbet 13,00

William: peren, peren sorbet, perenbrandewijn 13,50

Chaumieére: gezouten karamel ijs, bretonse zandkoek ijs, peren, perenbrandewijn 13,50

Breizh Kafé: expresso koffie ijs, vanille-ijs, warme koffie Whisky,slagroom 13,50

Marie Galante: warme koffie, expresso koffie ijs, nogat ijs, vanille-ijs, Rum, slagroom 14,00

Locmaria: vanille-ijs, gegrild boekweit ijs, melkjam-ijs, aardbeien, frambozen brandewijn 16,00



Drankjes
& Aperitieven

Fles cider

boerderij droge cider Frangois Séhédic (75cl) 5,5%vol 13,90
biologische cider La Forét-Fouesnant (35) gouden medaille Paris 2023

boerderij zoete cider Frangois Séhédic (75cl) 2%vol 13,90
biologische cider La Forét-Fouesnant (35)

boerderij rosé cider Cidrerie Sorre (75cl) 3%vol 13,90
opgericht in 1952 in Pleguer (35)

boerderij droge cider Cidrerie Sorre (33cl) 4,5%vol 5,50

opgericht in 1952 in Pleguer (35)

Welke cider? zoet of rauw ?
zoete cider schommelt tussen 2 en 3 graden alco-
A m u S e b O u C h e hol, rauwe cider tussen 4,5 en 6 graden.

Digor kalon: Hénaff ham taart, Guémené geroosterde pensworst 7,50

Penn Kalet: sardine rillettes met gerkonfijte citroenen met Guérande zout en zeekraal, 8,50
Guémené geroosterde pensworst

Ty Croc’h: Pannekoek met kaas en ham of hete geit en honing zoals tapas 7,00

Wijnen Ciderkaraf

Regionale wijnkaraf

rood, rosé of witte droge of zoete cider

Domaine de I'Octroi, Agde 1liter 12,50
1liter 11,90 50cl 7,00
50cl 6,50 een glas 20cl 3,00

een glas 14c 3,00

La Madeleine St Jean

(6P Paye s Appelsapkaraf

Viognier, Witte
Grenache, Cabernet, Sauvignon,

eren 1liter 9,00
50cl 5,80
Grenache, Syrah, Rood 25¢] 3,00

75cl 19.90



Aperitieven & Cocktails

Kir breton: cider en bramen likeur 5,50
Kir Cassis likeur en witte wijn 5,50
Chouchen gerijpt in eikenhouten vaten 6,00
Martini rood of wit 6,00
Muscat 5,50
Ricard 5,00
Whisky Ballantines (6c¢l) 7,50
Ti punch: Rum, citroen, rietsuiker 6,50
Cote fleurie: Grand Marnier, cider, aardbeien likeur 8,50
Cidria: Calvados, cider, sinaasappelsap 8,50
Punch planteur: Rum, sinaasappelsap, ananas sap, rietsuiker, grenadine siroop 8,50
Pen Duick: perenbrandewijn, sinaasappelsap, cider, amandelstroop 8,50
Kerguelen: frambozen likeur, cider, Chouchen 8,50
Yec'hed mat: frambozen likeur, cider, grapefruitsiroop 8,50
Breizh Mojito: Rum, rietsuiker, perzik likeur, cider, citroen 8,50

Wateren en drankjes

Breizh Cola 3,50
Breizh Cola zéro 3,50 listhee 3,20 &AFEE?E%E? e
Orangina 3,20 1/2 liter Evian 4,00 i 3 T
Sinaasappelsap 3,20 1 liter Evian 5,50 i
Ananas sap 3,20 1/2 liter Perrier 4,00 -
Limonade 3,20 1 liter Perrier 5,50

Siroop en water 2,80

Kaffee & Tee .
Exprosso 240 Bretonse bieren

Expresso met melk 2,60 Cervoise traditioneel bier met 7 planten en honing (6°)

Dou.ble eXpresso 3,80 Duchesse Anne drievoudige fermentatie blond bier, bronzen me
Kofiie latte 420 gaille Paris 2016 (7,5°)

Koffie met slagroom 5,20 Telenn Du biologisch donker bier met gemoute gerst en boekweit,
Warme chocolade 4,80 zoete en lichte bronzen medaille Paris 2011 (4,5°)

Thee Damman Fréres 4,20 gjache Hermine wit bier, lage alcohol gouden medaille 2015 (4°)

Bzh Kafé (ijskoffie) 4,80
Bzh Ti (jjsthee) 4,80

Bonnets Rouges rood bier met viierbessen, karamelnoot (5,5°)
Morgane blond bier biologische zilveren medaille Paris 2014 (5,5°)
Coreff amberbier (5°)

Dramm Hud koperachtig pils (7,5°)

Stirwen: espressokoffie met

Kouign Aman taart, gezouten handgemaakte bieren

boter karamel, vanille-ijs Fles 33cl 5,50
7,00 ’
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Menu
voor 18,50€

Salade met tomate en zwarte olijven
of Pannenkoek met gekonfijte uien
of Pannenkoek met kaas en bieslook
of Pannenkoek met ei en room
of Pannenkoek met ham en salade

en
Compléte: ei, ham, kaas
of Ancienne: kaas, spek, champignons
of Brestoise: gesneden inkvis met Armorique roest saus
of Terroise: kaas, tomate, gekonfijte uien, spek
of Cabrette: hete geit, spek, salade
of Gratinée: ei, courgette, kaas

en
Pannenkoek met warme chocolade

of Pannenkoek met jam (aaardbeien, frambozen of abrikoos)
of Pannenkoek met boter en suiker en vanille ijs

of Pannenkoek honing en citroen

of Pannenkoek geflambeerde met Rum of Calvados

of 2 bolletje ijs

De menu's worden dagelijks geserveerd.
Bij wijziging worden de a la carte prijzen gehanteerd.
Verzoeken om menu's worden niet geaccepteerd (behalve kleine kinderen)



COTE

Breizh

Woorden en leg-
ende van de Golf
van Morbihan

Volgens de legende werd er op feeén ge-
jaagd uit het Brocéliande-bos.

Ze hebben zoveel tranen vergoten dat de
Golf van Morbihan is ontstaan. Ze gooiden
daar hun bloemenkronen die de 365 ei-
landen van de Golf baarden.

Drie kronen trokken naar de oceaan om
Houat, Hoédic te vormen en de mooiste
van de drie, die van de Fairy Queen, Belle-
lle.

Demat! Hallo !
Mat ar jeu? hoe gaat het met u?

Ki n d e r m e n u 9,5 O€ iraugare;a Dankjewel

Nann Neen

minder dan 10 jaar Ker stad
Ti huis
Pannenkoek met ham en kaas Ty Plouz rieten dak
1 of Pannenkoek met ei en ham Breizh Bretagne
of Pannenkoek met ei en kaas Yech'mat! Proost!

of Pannenkoek met hete geit Kenavo! tot ziens

€n

Pannenkoek met Nutella Créperie La Ribote
of Pannenkoek met suiker 9, rue de I'Amour 34300 Agde
2 of Pannenkoek met aardbeienjam 04.67.94.75.52
of lishoorn een bolletje www.laribote.com
en Elke dag geopend
van 21 juni tot 21 september
3 Een glas aardbeiensiroop, muntsiroop, grenadine- Aankomsttijden:
siroop of citroensiroop uiterlijk van 12.00 tot 13.30 uur

ten laatste van 19u tot 21u




Etonnante et sympathique ambassade bretonne en Languedoc, cette jolie ta-
ble au décor bien inspiré, avec ce bois marin, cette atmosphére paysanne et
ces petites références au pays, est I'occasion d'une galette bien de chez eux,
avec ces belles recettes traditionnelles qui en ont fait la renommée. La carte
est ainsi bien fournie, avec celle a I'andouille aux pommes, celle aux oignons
confits, saucisse fumée, moutarde et salicornes, au caramel beurre salé ou
encore a la glace Kouign-amann. Service souriant.

Gault et Millau 2020

Nul besoin de faire la publicité de cette adresse, elle fait le bonheur des Ag-
athois depuis une vingtaine d'années. C'est un gentil couple de Bretons qui
vous accueillera tous les jours dans cette créperie de renom au cadre discret
et tres soigné. Les murs de I'établissement sont habillés de pierres agathoises
apparentes, elles donnent un style atypique et charmant au lieu. A la carte,
le duo propose des galettes 100% « made in Bretagne » avec des garnitures
originales et savoureuses : la Kerbiquette (chevre chaud, salade au basilic et
sorbet aux poivrons rouges) ou la Carnaquoise (saumon et chévre) - pour ne
citer qu'elles - sont a la fois copieuses et délicieuses. En dessert, on craque
pour une crépe sucrée a la pomme ou au caramel beurre salé, une glace
vanille flambée au calva, un ki ha farz ou un kouign-amann. Pour accompa-
gner tout cela, les patrons vous feront découvrir une carte de cidre naturel et
de biéres bretonnes. La Bretagne s'invite dans le sud !

Petit Futé 2020

ATTESTATION
d'EXCELLENCE

0)©)

advisor-

Gault:Millau

2020

2019 -—

Cheque

Déjeuner




